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1 水

2 木 プール健康教室

平成２３年度２月機能回復訓練プール予定表

日 曜日
10 11 12 13 14 1615

1月 25日現在

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火 プ ル健康教室7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

プール健康教室

プール健康教室

建国記念日

12 日

13 月

14 火

15 水

建国記念

プール健康教室 のぞみ会 おあしす湘南

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

プール健康教室

平塚やまびこ会

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

プール健康教室

すいすい会

プール健康教室

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

プール健康教室 のぞみ会

29 水

9
30 30 10 30 30 30 30 30 30

　　※変更等もありますので、南部福祉会館までご確認ください。（問合せ先 21-3370）

11 13
日 曜日

14 1510

　　※未記入部分(10：00～16：30）は、個人利用出来ます。
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