
ひひららつつかか元元気気応応援援ポポイインントト   
 

 

  

ひらつか元気応援ポイント活動を通じて、社会参加・地域貢献をおこなうと共に、自身も健康で

元気に過ごせることを目的としております。 

 

【対  象】 平塚市介護保険料を納めている 

平塚市在住の６５歳以上の方  

【参加方法】 説明会を下記の日程で開催いたします。 

      説明会にて会員登録後、活動が始められます。※説明会の事前申込みは不要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

       【問い合わせ先】 

       平塚市社会福祉協議会 地域福祉推進課 地域支えあい班 

       電話 0463-33-3100 

       平日 午前 8：30～午後 5：00（土日祝日は、休み）  

～元気応援ポイントで元気DO
ど

アップ！～ 
 

＊＊事業概要＊＊ 
 

説明会会場 説明会開催日 開催時間 

平塚市福祉会館 ２階第三会議室 

（平塚市追分１－４３） 

１１月１３日（月） 午前１０時～１１時 

２月２８日（水） 午前１０時～１１時 

平塚市南部福祉会館 １階 会議室 
（平塚市袖ヶ浜２０-１） 

３月 １２日（火） 午後 ２時～ ３時 

平塚市西部福祉会館 １階 会議室 
（平塚市公所８６８） 

１月１９日（金） 午後 ２時～ ３時 

平塚市保健センター １階 会議室 

(平塚市東豊田４４８－３) 
１２月 ６日（水） 午前１０時～１１時 

（初開催）金田公民館 １階 会議室 
（平塚市入野１０８－１） 

１０月１７日（火） 午後 ２時～ ３時 

    

18 金

12 火

11 水

1 17 金

2 27 木

3 11 火

12 午前10時～11時 平塚市保健センター（１階　会議室）

令和
7年

午後２時～３時 西部福祉会館（１階　会議室）

午前10時～11時 福祉会館（２階　第三会議室）

午後２時～３時 南部福祉会館（１階　会議室）

10 午後２時～３時 岡崎公民館（1階第一会議室）

11 午前10時～11時 福祉会館（２階　第一会議室）

月 日 曜日 時間 会場

令和 6 年度 

下半期 

【事業内容】 

市内にある事業対象施設（７４施設）で、趣味活動や話し相手などの活動をしていただきます。 

活動時間が概ね１時間につき１ポイント、１日最大２ポイント得ることができます。 

ポイントは、交付金として、１ポイント１００円、最大５，０００円を限度として支払われます。 

交付金以外にも、ポイントを利用して、市内名産品や地場産農水産物の加工品を詰め合わせた、 

「元気応援セット」と交換する事ができます。 

※なお、介護保険料未納の方には交付できませんので、ご注意ください。 
 

はじめの 

一歩！ 



 

１．活動内容 
①利用者の趣味活動や余暇活動のお手伝い ⑥話し相手 

②お茶出し・食堂内の配膳・下膳等    ⑦施設の環境整備等 

③喫茶等の運営補助           ⑧その他  

④散歩・外出・館内移動の補助   

⑤行事の補助（模擬店・会場設営・利用者の移動補助等） 

※感染症予防のため受入れを中止している施設があります。 

２．対象施設等一覧（R5．7．１現在） お問い合わせは、地域包括ケア推進課 地域包括ケア担当℡20-8217 

1 特別養護老人ホーム ふじの郷 39 グループホーム湘南安居 花樹庵 

2 特別養護老人ホーム ローズヒル 40 グループホーム「へいあんなでしこ」 

3 介護老人福祉施設 サンレジデンス湘南 41 グループホーム悠悠苑 平塚事業所 

4 サンレジデンス湘南 デイサービスセンター 42 ミモザ平塚徳延 

6 ローズヒルケアセンター 43 ツクイ平塚徳延グループホーム 

7 ケアハウスういすたりあ 44 湘央乃えん 

8 デイサービスセンターういすたりあ 45 グループホームミモザ平塚南原 

9 湘南シルバーガーデン 46 グループホームはな畑 

10 つちやホーム 47 グループホームエレクト 

11 ケアハウス湘南の里 48 介護付き有料老人ホームエクセレント平塚 

12 平塚市袖ケ浜デイサービスセンター 49 ＳＯＭＰＯケア ラヴィーレ湘南平塚弐番館 

13 高根台ホーム 50 イリーゼ湘南ひらつか 

14 平塚特別養護老人ホーム 51 ひらつか悠生苑 

15 伸生会デイケアセンター 52 グループホーム 幸せふくろう万田 

16 平塚養護老人ホーム 53 八幡山の洋館 

17 陽だまりの丘 54 平塚保育園 55 柳町保育園 

18 万田デイサービスセンター 56 明石町保育園 57 横内保育園 

19 サンステージ湘南 58 しらゆり保育園 59 いずみ保育園 

20 サンステージ湘南デイサービスセンター 60 八幡保育園 61 中原保育園 

21 平塚富士白苑 62 もんもん保育園 63 苗・花・もんもん保育園 

22 平塚富士白苑指定居宅介護支援センター 64 真土すばる保育園 65 湘南きらら保育園 

23 しんど老人保健施設 66 湘南みらい保育園   

24 豊田敬愛ホーム 67 うんどう・デイ・まつがおか 

25 豊田敬愛ホーム（デイ） 68 看護小規模多機能型居宅介護施設だんらん 

26 あさひの郷 69 グループホームアゴラ 

27  あさひの郷 通所リハビリテーション 70 花水さくら保育園 

28 済生会湘南苑 71 子ども学習支援グループ 須賀の寺子屋 

29  済生会湘南苑 通所リハビリテーション 72 デイサービスセンターみんなの家ながもち 

30 済生会湘南平塚病院 73 デイサービスセンターみんなの家OKAZAKI 

31  フィオーレ湘南真田 74 みんなの食堂 

32 フィオーレ湘南真田 通所リハビリテーション 75 ひばり野のなかま達 

33 湘南ベルマーレ 76  

34 平塚ふじみ園 77  

35 特別養護老人ホーム れんげの郷 78  

36 特別養護老人ホーム れんげの郷アネックス 79  

37 デイサービスセンター れんげの郷 80  
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できることで

いいのよ！ 
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